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Zwei Seelen
in einer Brust?

Frel werden von Besetzungen
und anderen Fremdeinflissen

Manchmal hért man Jemanden sagen
,lch habe zwei Seelen in meiner Brust”,
und denkt gar nicht daran, dass das
stimmen koénnte. Tats&chlich zeigt sich
aber immer wieder, dass sehr viele Per-
sonen besetzt sind.

Im Prinzip kann jeder Mensch besetzt
werden, Erwachsene wie auch Kinder.
Es kann aber auch jede besetzte Person
durch qualifizierte Clearingleiterinnen
bzw. Clearingleiter von Besetzungen be-
freit werden. Als Clearing wird hier jede
Form der Befreiung von Fremdeinflissen
bezeichnet. Bei Besetzungen handelt es
sich vorwiegend um Seelen von Verstor-
benen, im Volksmund auch Geister ge-

nannt.

Tatsachlich ist die Seele unsterblich und
nur der Kérper stirbt. Im Normalfall geht
die Seele nach einer Zeit der Verabschie-

Haben auch Sie zwei Seelen in der Brust?
Im Prinzip kann jeder Mensch besetzt
werden, Erwachsene wie auch Kinder.
Tatséchlich zeigt sich immer wieder,
dass sehr viele Personen besetzt sind.
Es gibt aber Wege und Mdglichkeiten

der Befreiung von allen Fremdeinfliissen.
Dietrich Gref schreibt hier aus seiner

langjahrigen Praxiserfahrung.
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dung wieder zurdck ins Licht, in unsere
Urheimat. Es gibt aber vielfache Griinde,
warum Seelen Verstorbener auf der Erde
bleiben und zum Teil dann auch andere
Menschen besetzen. Es sind meist sehr
menschliche Beweggrinde, da die See-
len kurz nach dem Verlassen des Kor-
pers allem Irdischen noch sehr verhaftet
sind.

So bleiben Seelen um zu schitzen, zu
helfen, oder etwas wieder gut zu ma-
chen. Das kann eine Mutter sein, deren
Seele bei ihrem kleinen Kind bleibt; ein/e
Partner/in aus einer Beziehung, der/die
den anderen nicht alleine lassen mochte;
GroBeltern, die noch etwas Wichtiges zu

sagen haben.

So hatte ich zum Beispiel in meiner Pra-
xis einen Fall, wo ein alterer Mann starb
und eine Frau und einen Sohn hinterlieB.



Wahrend der Vater zu Lebzeiten starke
Locken hatte, waren die Haare des Soh-
nes glatt. Einige Monate nach dem Tod
des Vaters bekam der Sohn lockige
Haare und die Mutter sagte. ,Mein Sohn
spricht zu mir plétzlich genauso wie fru-
her mein Mann.* Tats&achlich war die
Seele des verstorbenen Vaters beim
Sohn geblieben, hatte diesen also be-
setzt. Nach dem Clearing sprach der
Sohn wieder seine eigene Sprache und
nach einigen Monaten hatte er wieder

glatte Haare wie vorher.

In solchen Féllen tritt bei der lebenden
Person oft keine richtige Trauer ein, weil
man unbewusst spurt, dass die Seele
der verstorbenen Person gar nicht weg
ist. Ich habe Félle erlebt, wo die Trauer-
phase erst Jahre spater eingesetzt hat,
als im Rahmen eines Clearings die Seele
des verstorbenen Verwandten ins Licht

abgeholt wurde.

Verwirrte Seelen

Viele Seelen sind zum Todeszeitpunkt
verwirrt, weil sie nicht verstehen, dass
sie tot sind. Vor allem bei einem Unfall,
wo der Tod Uberraschend eintritt, begreift
die Seele oft nicht, was geschehen ist,
sucht nach einem neuen Korper, und
besetzt dann -haufig im Spital- eine le-
bende Person, die zum Beispiel gerade
ungeschutzt in Narkose liegt.

Sie betrachtet den Korper der besetzten
Person als ihren eigenen und nimmt sehr
viel Einfluss. In meiner Praxis habe ich
immer wieder Falle von Patienten/Patien-

tinnen welche im Krankenhaus besetzt

Besetzungen ...

wurden. Zum Teil haben diese Patienten/
Patientinnen dann Symptome der ver-
storbenen Person, bis hin zu starken
Schmerzen, welche schulmedizinisch
weder nachweisbar noch behandelbar
sind.

Naturlich sind in einem Krankenhaus
viele Seelen Verstorbener, aber auch
z. B. in Kirchen und Altersheimen. Be-
setzungen durch Seelen im Altersheim
Verstorbener kénnen zu starkem Ener-
gieverlust und/oder groBer Mudigkeit
fuhren.

Oft wirkt das Gesetz der Resonanz

Manche Seelen sehr glaubiger Men-
schen bleiben aus Angst vor dem, was
sie danach erwartet (Fegefeuer, Holle)
erdgebunden. An dieser Stelle méchte
ich alle Leserinnen/Leser beruhigen. Sie
kdénnen selbst in einer Ruckfuhrung erle-
ben, wie sie in einem friheren Leben
gestorben sind und was nach dem Tod
geschieht. In Millionen Ruckfuhrungen
ist aber noch nie Jemand in die Holle
gekommen, erst Recht nicht in ein Fe-
gefeuer. Tatsachlich kommt immer eine
Lichtgestalt oder ein lieber vorher ver-
storbener Verwandter, um die Seele der
jetzt verstorbenen Person ins Licht abzu-
holen. Normalerweise geht die Seele
dann mit ins Licht. In vielen Féllen be-
setzen Seelen Verstorbener lebende Per-
sonen oder bleiben erdgebunden z. B.
auf Friedhofen, Spitalern oder in Gast-
statten.
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So halten sich in vielen Gaststatten See-
len von verstorbenen Alkoholikern auf,
und warten nur darauf, dass Jemand zu
viel trinkt, um diese Person dann zu be-
setzen und oft sogar zum Alkoholiker zu
machen. Es gibt Falle, wo Jemand nach
Genuss von viel Alkohol plétzlich zum
Alkoholiker wird, aber nur solange bis
die Besetzer-Seele in einem Clearing
abgel6st wurde.

Und wenn sich Jemand in groBer Trauer
auf einem Friedhof aufhalt, kann es sein,
dass nach dem Gesetz der Resonanz
eine der vielen dort befindlichen Seelen
angezogen wird, welche selbst Uber den
eigenen Tod traurig ist. Diese Besetzung
verstarkt dann oft die Trauer der besetz-
ten Person zum Teil sehr stark, bis hin zu

Selbstmordgedanken.
Seelen ,,suchen” sich ihren Platz

Extrem starke Emotionen wie Wut, Arger,
Depression und Kummer oder zu viel
Alkohol oder Drogen 6ffnen uns, und
kénnen dadurch ebenfalls Besetzungen
auslosen. Besetzungen geschehen auch
Uber andere Personen, z. B. Uber be-
setzte Partner/Innen oder nahe Ver-
wandte, wenn wir diesen stark geo6ffnet
(vor allem in der Emotion) begegnen. Es
gibt aber auch Falle in denen die Seele
eines verstorbenen Partners beim Uber-
lebenden Partner bleibt. Entweder ge-
schieht dies mit dem Wunsch, Uber den
Verlust hinweg zu helfen, manchmal
auch um zu verhindern, dass der Uber-
lebende Partner/die Uberlebende Part-
nerin eine neue Beziehung eingeht. Na-
turlich kann auch die Teilnahme an spiri-



tistischen Sitzungen, bei denen man
Geister anruft, eine ,Einladung* far
Fremdenergien darstellen. Speziell bei
Jugendlichen, die immer neue ,Kicks"®
suchen, verbreitet sich dies immer
starker.

Schon wenn nur eine Person besetzt ist,
sind fast immer auch Seelen oder ande-
re Fremdeinflisse in den Wohnrdumen.
Diese beeintrachtigen das Wohlbefin-
den, und bergen die Gefahr, dass sie
jederzeit Bewohner/innen (neu) besetzen

konnen, z. B. in Fallen von Krankheit

oder starker Emotion. Kinder ,sehen”
solche Seelen manchmal, manche Men-
schen fuhlen sich einfach in besetzten
Raumen unwohl, ohne sagen zu kénnen

warum.

Selbst Haustiere konnen besetzt sein
(vorwiegend Hunde und Pferde), weil
Tiere haufig ihren Besitzern deren Be-
setzungen abnehmen. Auch Vielfahrer
haben haufig Seelen oder eben auch

andere Fremdeinflisse im Fahrzeug.
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Was bewirken nun Besetzungen?

Jede Seele einer verstorbenen Person
zieht der besetzten Person Lebensener-
gie ab. Man hat also oft ein niedriges
Energiepotential bis hin zu unerklarli-
chen Erschépfungszustanden. Oft
schleichen sich Besetzungen in die
Gedanken und Gefuhle der besetzten
Person ein, man ist dann nur zum Teil
man selbst. Glaubensmuster, Blockaden
und Handlungsweisen der fremden

Energie werden Ubernommen.

] Besetzungen sind sehr vielseitig.

Jede Seele einer nahestehenden
verstorbenen Person, zieht
Energien ab. Durch ein entspre-
chendes Clearing kann dies
behoben werden.

Eine meiner Klientinnen, eine Kunstlerin,
kam zu mir, weil sie 6fter den zwanghaf-
ten Impuls verspurte, ihr Atelier aufzu-
raumen. Das argerte sie deshalb, weil
sie sich in ihrem Chaos besser zurecht-
fand als in der neuen Ordnung. Beim
Clearing meldete sich die Seele eines
Soldaten, der sich Jahre zuvor in einem
Friedhof an sie angehaftet hatte, mit den
Worten: ,Ich sage ihr manchmal: Raum
auf, denn in der Unordnung kann ich
nicht leben!* Dadurch verhindern Frem-
denergien die Aufarbeitung von person-
lichen Problematiken oder Heilung. Be-
setzungen kénnen auch Stchte auslo-

sen oder die unterschiedlichsten korper-
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lichen Symptome. Es gibt immer wieder
Falle, wo zum Teil auch schwere korper-
liche Symptome allein dadurch ver-
schwinden, weil die Besetzung entfernt

wurde.

Ich hatte den Fall eines kleinen Jungen
mit Rheuma ungeklarter Ursache. Als die
Mutter nach vielen anderen Therapien
mit ihm zu mir kam, meldete sich beim
Clearing die Seele des GroBvaters. Die-
ser hatte nach seinem Tod 3 Monate auf
die Geburt seines langersehnten Enkels
gewartet, diesen dann besetzt und bei
ihm auch sein starkes Rheuma hinterlas-
sen. Die Beschwerden besserten sich
unmittelbar nach dem Clearing und klan-

gen im Laufe von 2 Monaten komplett ab.

Wenn Jemand friher einmal verflucht
oder verwunscht wurde, bewirkt ein kos-
misches Gesetz, dass beide Seelen tber
so viele Leben verbunden bleiben, bis
der Fluch oder die Verwtnschung mit
einer speziellen Technik aufgeldst wird.
Die damals verfluchende Seele ist immer
da, um der anderen Seele heimzuzahlen,

was diese ihr damals angetan hatte.

Einmal hatte ich eine 27jahrige Patientin
mit mehreren Nahtoderlebnissen. Beim
Clearing meldete sich eine Seele mit den
Worten: ,Die hat mich friher mal umge-
bracht und jetzt rache ich mich, habe es
auch schon ein paar Mal fast geschafft.”
Eine andere Patientin konnte Uber Jahre
keine Kinder bekommen, weil eine Seele
da war, welche sie friher einmal verflucht
hatte, weil die Patientin damals schuld
war, dass die andere Frau ihr Kind verlo-
ren hatte.



Die ,,verkauften“ Seelen

Kennen Sie Jemanden der sich immer
wieder aufopfern muss oder ist das so-
gar bei lhnen selbst so? Dann ist fur Sie
die Information wichtig, dass Menschen
friiher - meist in Hypnose - darauf pro-
grammiert wurden, sich selbst zu opfern,
zum Beispiel um die ,Gotter glinstig zu
stimmen®. Solche Programmierungen
wirken bis heute und kénnen nur durch
eine spezielle Clearingtechnik aufgelost

werden.

Goethe schrieb, dass Faust einen Pakt
mit Mephisto geschlossen hat. Tatsach-
lich hat man in friherer Zeit manchmal
einen Pakt mit der Dunklen Seite ge-
schlossen und seine Seele verkauft.
Manchmal tat man dies aus Not um zu
Uberleben, manchmal aber auch aus
Dummheit, um der oder die Schonste
oder Reichste zu sein. In solchen Fallen
ist man immer durch eine starke Dunkle
Wesenheit besetzt. Pakte und Seelen-
verkaufe mussen durch eine besondere
Clearingtechnik geldst werden, bevor
man die Dunkle Wesenheit ablésen

kann.

In manchen Féllen gibt es auch heute
noch magische Angriffe auf Personen,
Objekte, Firmen, Geschéafte und Gast-
hauser. Dabei kann es sich z. B. um An-
griffe von der Konkurrenz handeln oder
auch um Angriffe von Neidern.

So gingen zum Beispiel bei einer metall-
verarbeitenden Firma nacheinander Ma-
schinen kaputt und es waren plétzlich

auch viele Mitarbeiter krank. - Bei einer
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anderen Firma blieben plétzlich die Auf-
trage aus. Auch in solchen Fallen ist ein
Clearing durch qualifizierte Clearinglei-

terinnen bzw. Clearingleiter moglich.
Wie funktioniert ein Clearing?

Als erstes wird getestet, ob ein Fremd-
einfluss vorliegt. Dann werden Uber ein
ausfuhrliches Testblatt fast 100 Maoglich-
keiten von Fremdeinflissen getestet. Vor
dem Clearing wird auBerdem gepruft,
ob eine Seele da ist, welche noch kom-
munizieren mochte. Jede Seele einer
verstorbenen Person hat noch die Erfah-
rung mit dem eigenen Korper gespei-
chert und kann in Einzelféllen bei einer
Clearingsitzung zum Beispiel den Kopf
der besetzten Person bewegen (um zu
nicken oder den Kopf zu schutteln) oder
auch durch den Mund der besetzten Per-
son reden. Naturlich geschieht dies nur,
wenn die besetzte Person dies zulasst.
In den meisten Fallen wird das Clearing
ohne Kommunikation mit der Seele der
verstorbenen Person durchgefuhrt. Da-
bei wird die Seele der verstorbenen Per-
son immer in Liebe ins Licht abgeholt
(keine Austreibungen!). Nach erfolgter
Befreiungsarbeit, also Clearing, verfugt
man wieder Uber die vollstandige eigene
Energie und ist dann wieder ganz ,man
selbst”. AuBerdem bekommt die ge-
clearte Person zum Abschluss immer

einen starken Lichtschutz.
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Der Autor:

Dietrich Gref ist Dipl. Lebensberater
und Zukunftsgestalter, Dipl. Seminar-
leiter, Dipl. Ruckfuhrungsleiter, Dipl.
Clearingleiter, Certified Consulting
Hypnotist (NGH) und Zertifizierter
Aufstellungsleiter. Er hat seit fast

15 Jahren sehr vielen Menschen mit
Clearings helfen kénnen wieder ganz
sie selbst zu sein. Seine Praxis ist

in Klagenfurt am Wérthersee (Oster-
reich), es werden aber auch Fern-
clearings angeboten. Wenn Name,
Geburtsdatum und Anschrift an mich
gemailt werden, kann ein kosten-
loser Vortest durchgefuhrt werden,
um festzustellen, ob bei einer Person
oder in Wohnradumen eine Besetzung
vorliegt.

Seit etwa 10 Jahren bildet Dietrich
Gref in Deutschland, Osterreich und
der Schweiz in seiner ,Akademie flr
Zukunftsgestaltung” Clearingleite-
rinnen und Clearingleiter aus. Dort
gibt er in den Seminaren sein Wissen
weiter, wobei den Seminarteilneh-
merinnen und Seminarteiinehmern
auch seine Jahrzehnte lange
Erfahrung als Verkaufsleiter, Ver-
kaufstrainer und Unternehmens-

berater zugute kommt.

Kontakt:
gref@zukunftsgestaltung.com

www.zukunftsgestaltung.com
www.weltenwandel.tv
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